"Sempre fui uma pessoa acelerada, preocupada em resolver questdoes pessoais e
profissionais. Nesse periodo da quarentena estou trabalhando muito esse lado na minha

vida"

Na quarentena, tenho me dividido em home office, ser dona
de casa e mae em tempo integral do meu filho de 3 anos,
cheio de energia e 2 cachorros. Confesso que é bem
cansativo e ao mesmo tempo extremamente gratificante.
_Tenho tirado até um tempo para aprender a jogar video
“game com meu filho.

‘Sempre fui uma pessoa acelerada, preocupada em resolver
questdes pessoais e profissionais. Nesse periodo da
quarentena estou trabalhando muito esse lado na minha
vida, procurando dar mais valor aos momentos Unicos em

- familia, e entendendo que a vida ndo precisa ser tdo
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